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TerveysHelpin avulla 
etälääkäripalvelut ovat 
aina ulottuvillasi. 

TerveysHelppi ottaa terveysasiasi haltuun kokonais-
valtaisesti. Asiakkaanamme saat yhteyden terveydenhoidon 
ammattilaisiin, korvausasiasi vireille sekä ohjauksen hoitoon 
– joko välittömästi etälääkärille tai eteenpäin perinteiselle 
vastaanotolle. Jos sinulla on LähiTapiolan henkilövakuutus, 
palvelumme on jo käytössäsi.

Tutustu palveluun tarkemmin ja lataa TerveysHelppi
-applikaatio puhelimeesi: lahitapiola.fi/terveyshelppi 

Lataa applikaatio nyt: 

Palveluntarjoajat: TerveysHelppi: Mehiläinen Oy ja Terveysvakuutus: LähiTapiola alueyhtiöt.



Lentopallon Mestaruusliigaa pelataan kaudella 2018-2019 yhdeksän 
joukkueen sarjana niin miesten kuin naistenkin puolella. Luvassa 
on 252 kiihkeää ja upeita hetkiä tarjoavia runkosarjan ottelua ennen 
kevään mitalitaistoja.

HALLITSEVINA MESTAREINA matkaan 
lähtevät Hämeenlinnan Lentiskerho ja 
VaLePa kuuluvat totta kai Mestaruus-
liigan suosikkeihin myös alkavalla kau-
della. Joukkueiden kauteen tuo upean 
lisämausteen myös Mestarien liigassa 
pelaaminen. VaLePalla on kova työ 
päästä mukaan viime kauden tapaan 
lohkovaiheeseen, jossa Hämeenlinna 
on jo suoraan. Mestaruusliigan lisäksi 
Mestarien liiga tarjoilee meille suoma-
laisille upeita lentopalloelämyksiä lähellä 
kotejamme. Ja onhan muissa Eurocu-
peissa mukana peräti seitsemän suoma-
laisjoukkuetta.
Miesten liigassa nähdään uutena jouk-
kueena savolaisten yhteenliittymä Savo 
Volley, joka esiintyy kauden aikana ko-
tiotteluissaan ympäri maakuntaa. Savo-
laisten otteita seurataan ympäri maan 
todella tarkasti ja ainahan uuden saami-
nen Mestaruusliigaakin piristää. 

MIESTEN MESTARUUSLIIGASSA näh-
dään paljon paluumuuttajia, jotka ovat 
käyneet kokeilemassa siipiään Euroopan 
kentillä ja tulevat nyt takaisin kotimaan 
ykköstasolle. Savo Volleyn Lelu Ojansivu 
ja Antti Siltala ovat maajoukkueemmekin 
kirkkaimpia nimiä lähihistoriasta, Eeme-
li Kouki ja Jani Sippola palaavat puoles-
taan Romaniasta sekä Kasper Vuorinen 
viimeksi Tšekeissä pelattuaan. Hienoa 
nähdä miehet taas kotimaan liigaa vä-
rittämässä.

NAISTEN PUOLELLA suunta on erilainen, 
hieno asia sekin. Maajoukkueen menes-

tyksen myötä naispelaajamme ovat olleet 
kesän siirtomarkkinoilla kovaa valuut-
taa ja jo ainakin tusina Mestaruusliigan 
kasvattia nähdään kovissa 
Euroopan pääsarjoissa. Se on 
hyvä esimerkki lukematto-
mille nuoremmille pelaajille.

UUSIA TÄHTIÄ tehdään isom-
mille kentille lähteneiden ti-
lalle tälläkin kaudella. Viime 
kauden aikana opimme tun-
temaan muun muassa nimet 
Niklas Breilin, Samuli Kais-
lasalo, Joonas Jokela, Antti 
Ronkainen, Niko Suihkonen, 
Jutta Riikonen, Anna Czakan, 
Emmi Riikilä, Hilkka Huja-
nen ja Nelli Rantanen. Nyt on 
heidän kaikkien aika nousta 
taas uudelle tasolle ja antaa 
läpimurtopaikka uusille nuo-
rille.

PARASTAHAN LENTIS ON   

PAIKAN PÄÄLLÄ, mutta 
myös kotikatsomoihin on lu-
vassa Mestaruusliigaa Ruutu 
-palvelun kautta upea määrä. 

Nauttikaa liigakaudesta ja hy-
västä lentopallosta. Täyttäkää 
katsomot kovalla kannustuk-
sella. Mestaruusliigasta on 
syytä olla ylpeä!

Toni Flink
Mestaruusliigan viestintä

KOVIA PALUU-
MUUTTAJIA – UUSIEN 
TÄHTIEN TEHDAS

L P - V A M P U L A
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Mestaruusliigassa 3-0- ja 3-1-voitosta voittaja 
saa 3 pistettä ja hävinnyt 0 pistettä. 3-2-voitosta 
voittaja saa 2 pistettä ja hävinnyt yhden pisteen. 
Sarjataulukon sijoitukset määrää ensimmäiseksi 
joukkueen saavuttamat pisteet ja tasapistetilan-
teessa joukkueen saavuttamien voittojen määrä.

MIEHET
Miesten liigassa pelataan yhdeksän joukkueen nelinker-
tainen runkosarja (32 ottelua). Runkosarjassa sijoille 1-8 
päätyneet joukkueet pelaavat puolivälierät (3-5 ottelua) 
pääsystä välieriin, puolivälierien voittajat pelaavat välierät 
(4-7 ottelua), välierien häviäjät pronssiottelut (2-3 ottelua) 
ja välierien voittajat finaalit (4-7 ottelua).
Runkosarjassa sijoille 1-4 sijoittuneet ja sen myötä puo-
livälieriin kotiedun saavuttaneet joukkueet saavat puoli-
välierävastustajansa normaalisti sarjataulukon perusteella 
siten, että otteluparit ovat 1-8, 2-7, 3-6, 4-5.

LIIGAKARSINTA

Runkosarjassa sijalle 9. sijoittunut joukkue pelaa kaksin-
kertaisen sarjan 1-sarjan finaaliin selvinneiden joukkuei-
den kanssa. Kaksinkertaisen liigakarsintasarjan 1. ja 2. 
sijalle sijoittuneet joukkueet saavat oikeuden anoa liiga-
paikkaa kaudelle 2019-2020. Kaudella 2019-2020 miesten 
liiga pelataan 10 joukkueella.

NAISET
Naisten liigassa pelataan yhdeksän joukkueen kolminer-
tainen runkosarja (24 ottelua). Runkosarjan kolmannella 
kierroksella noudatetaan periaatetta, jossa vuorovuosin 
otteluparit pelaavat 3. kierroksen ottelut koti- ja vieras-
kentällä, tämän kauden osalta pelataan 3. kierros kääntei-
sesti verrattuna viime kauteen. Runkosarjassa sijoille 1-8 
päätyneet joukkueet pelaavat puolivälierät (3-5 ottelua) 
pääsystä välieriin, puolivälierien voittajat pelaavat välierät 
(3-5 ottelua), välierien häviäjät pronssiottelut (2-3 ottelua) 
ja välierien voittajat finaalit (3-5 ottelua).
Runkosarjassa sijoille 1-4 sijoittuneet ja sen myötä puo-
livälieriin kotiedun saavuttaneet joukkueet saavat puoli-
välierävastustajansa normaalisti sarjataulukon perusteella 
siten, että otteluparit ovat 1-8, 2-7, 3-6, 4-5.

LIIGAKARSINTA

Runkosarjassa sijalle 9. sijoittunut joukkue pelaa kaksin-
kertaisen sarjan 1-sarjan finaaliin selvinneiden joukkuei-
den kanssa. Kaksinkertaisen liigakarsintasarjan 1. ja 2. 
sijalle sijoittuneet joukkueet saavat oikeuden anoa liiga-
paikkaa kaudelle 2019-2020. Kaudella 2019-2020 naisten 
liiga pelataan 10 joukkueella.

SARJA-
JÄRJESTELMÄT
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

SIJOITUKSET 2012–2018

PÄÄVALMENTAJA: KARI TUOMELA

Yli 30 vuotta lentopallovalmennusta, liigassa 
alkamassa toinen kausi. Nurmon Jymyn nais-
ten päävalmentajuus alkoi jo vuonna 2006.

KAUSI 17–18: Seurahistorian ensimmäinen 
liigakausi päättyi seitsemänteen tilaan. Run-
kosarjassa myös seitsemäs (7-17). Puolivälie-
rissä 1-3 -tappio HPK:lle.

KAUSI 18–19: Hakee takuulla yhtä vahvaa 
starttia kuin viime kaudella, jolloin alku kantoi 
joukkuetta pitkään. Ulkolaiskolmikosta Maja 
Krjic on tuttu jo 1-sarja-ajoilta. Kotimaisista 
Karoliina Fribergin jatkaminen ja Hilkka Huja-
sen sekä Annina Keinosen saaminen riveihin 
ovat isot avaimet hyvään kauteen. Kokenut 
Tanja Eteläaho (39) tuo kotipeleihin edelleen 
oman mausteensa.

Annina Keinonen
PASSARI

Naisten liigan mielenkiintoisin paluumuuttaja. Keino-
nen, joka muistetaan liigasta 2006-2016 tyttönimel-
lään Antikainen, pelasi kaksi viime vuotta Ranskan 
alemmilla sarjatasoilla. Liigasta Keinosella on peräti 
seitsemän mitalia: kuusi Hämeenlinnasta ja yksi 
Orivedeltä. Nyt vastuu on suurempi kuin ker-
taakaan aikaisemmin, mutta kokemustakin on 
matkaan kertynyt paljon.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Tanja Eteläaho	 23.08.79	 178	 yp	 265	 2591
2	 Annina Keinonen	 10.06.89	 174	 p	 288	 458
3	 Lydia DeWeese (USA)	 19.04.96	 189	 kp	
4	 Hilkka Hujanen	 24.03.98	 178	 yp	 59	 491
6	 Karoliina Friberg	 03.02.94	 187	 kp	 168	 1269
7	 Jessica Salminen	 18.04.01	 170	 l/yp	
8	 Sydney Busa (USA)	 11.01.96	 186	 yp	
9	 Bettina Yli-Sissala	 15.09.00	 180	 kp	 6	 18
10	 Pauliina Vilppola	 04.02.92	 167	 l	 28	 0
11	 Roosa Rajala	 02.09.99	 172	 yp	 22	 4
12	 Eveliina Haapoja	 30.05.00	 172	 p	
14	 Maja Krljic (MNE)	 13.05.88	 181	 h	

LÄHTENEET PELAAJAT:  Alexandra Vajdova, Julie Mikaelsen, Sofia Havila, Taija 
Kaukoranta, Julia Niemi, Sofia Norrbacka, Sara Niemi, Essi Hautamäki, Emmi Riikilä
TULLEET PELAAJAT: Annina Keinonen, Lydia DeWeese, Hilkka Hujanen, Jessica 
Salminen, Sydney Busa, Bettina Yli-Sissala, Eveliina Haapoja, Maja Krljic

Päävalmentaja: Kari Tuomela
Liigakausia valmentajana: 1

PELAAJISTO

7

SM-kaudet	 2
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 –

NURMON JYMY 
NURMO

www.jymyvolley.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: 
MATTEO PENTASSUGLIA (ITALIA)

Ensimmäinen kausi hämeenlinnalaisten 
päävalmentajana toimittuaan viime kaudella 
joukkueen tilastomiehenä/apuvalmentajana. 
24-vuotiaana yksi liigan kaikkien aikojen 
nuorimmista valmentajista.

KAUSI 17–18: Tuplamestari. Mestaruusliigas-
sa runkosarjan kakkonen. Puolivälierissä 3-1 
-voitto Jymystä, välierässä 3-0 LiigaPlokista 
ja finaaleissa 3-2 -LP Viestistä. 

KAUSI 18–19: Uudella nimellä, mutta tutusti 
yhden suurimman suosikin paikalta huikeita 
mahdollisuuksia tarjoavalle kaudelle: Mesta-
ruusliigan lisäksi ohjelmassa Mestarien liigan 
lohkovaihe. Uusi valmentaja tuo lisämielen-
kiintoa kauteen, jossa myös pelaajisto mennyt 
kovasti uusiksi. Suvi Kokkonen hakee nousua 
jälleen uudelle askelmalle. Ulkomaalaispelaa-
jilla iso rooli, kuten kaikissa muissakin liiga-
joukkueissa. 
Kuka/ketkä nuorista 
nousevat liigaseitsikon 
pelaajiksi kauden aikana?

Suvi Kokkonen
YLEISPELAAJA

Vaikka viime kaudella syntyi jo lähes 14 pistettä 
ottelua kohden, voi Kokkosen roolin uskoa kas-
vavan tälle kaudelle. Jo 18-vuotiaana maajouk-
kueen vakiokasvoksi tullut Kokkonen näyttää 
kehittyvän edelleen ja on varmasti suuntaa-
massa lähiaikoina ulkomaiden kentille. Erin-
omainen peruspilari joukkueelleen.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

3	 Roosa Heikkiniemi	 30.12.00	 175	 l	 43	 123
4	 Eveliina Smolander	 01.07.92	 184	 kp	 250	 1177
5	 Suvi Kokkonen	 01.02.00	 182	 yp	 61	 876
6	 Julia Porsanger	 07.04.94	 164	 l	 112	 2
7	 Emmi Riikilä	 17.06.99	 176	 yp	 25	 225
8	 Essi Hirvioja	 29.08.01	 165	 l	 0	 0
9	 Taija Kaukoranta	 21.04.00	 172	 p	 42	 4
10	 Yasmine Madsen	 27.05.99	 182	 kp	 64	 534
11	 Pauline Martin (FRA)	 29.09.95	 169	 p	 0	 0
12	 Laura Laukkanen	 08.08.02	 187	 kp	 0	 0
13	 Ronja Heikkiniemi	 03.12.98	 182	 yp	 122	 980
14	 Kayla Principato (USA)	 14.06.96	 192	 h	 0	 0
15	 Katja Metsäkoivu	 01.09.94	 181	 kp	 56	 261

LÄHTENEET PELAAJAT: Chloe Collins, Silja Kosonen, Vicky Savard, Salla Karhu, Maria 
Tuominen, Eveliina Rautiainen, Saana Koljonen, Daniela Öhman, Aleksandra Terzic
TULLEET PELAAJAT: Roosa Heikkiniemi, Julia Porsanger, Taija Kaukoranta, Ronja Heikki-
niemi, Laura Laukkanen, Pauline Martin, Kayla Principato, Emmi Riikilä, Katja Metsäkoivu

Päävalmentaja: Matteo Pentassuglia (ITA)
Liigakausia valmentajana: 0

PELAAJISTO

4
22

1 1
33

SM-kaudet 	27
Kultaa 	 00, 01, 02, 03, 05, 
	 06, 07, 08, 16, 18
Hopeaa 	 04, 10, 12, 17
Pronssia 	 99, 09, 11, 14, 15

HÄMEENLINNAN 
LENTOPALLOKERHO

HÄMEENLINNA

www.lentiskerho.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: 
JUKKA KOSKINEN

52-vuotiaalla Koskisella alkaa jo 19. kausi 
naisten Mestaruusliigassa päävalmentajana. 
LiigaPlokissa alkaa nyt kolmas perättäinen 
kokonainen kausi. Tilillä seitsemän liigamitalia 
ja kauden valmentajan titteli 2005.

KAUSI 17–18: Runkosarjan viides tila (11-13). 
Puolivälierissä 3-1 -otteluvoitoin jatkoon Pölk-
ky Kuusamoa vastaan ja välierissä 0-3 -tappio 
mestari-HPK:lle. Pronssiotteluissa 0-2 -tappio 
LP Kangasalle ja loppusijoitus neljäs.

KAUSI 18–19: Mielenkiintoisista, runsaasti 
muutoksia kokeneista, liigajoukkueista kenties 
se mustin hevonen. Viidestä ulkolaispelaajasta 
passari Suzanne Horner sekä edelliskaudel-
ta tuttu Elizabeth Fields tiedetään laatupe-
lureiksi, kolmen muun taso ratkaisee paljon. 
Tuttujen ”putaalaisten” kotimaisten nousua 
isompaan rooliin odotellessa voi kausi olla 
kovinkin antoisa perin-
teikkään lentopallopaik-
kakunnan faneille. Liigan 
”ulkolaisvetoisin” joukkue 
Pölkyn kanssa.

Suzanne Horner
PASSARI

Hornerin saaminen viime kaudeksi suoraan Iowa  
Staten yliopistosta Pihtiputaalle oli erinomainen suori-
tus, mutta vielä kovempi oli pelitaitonsa erinomaiseksi 
todistaneen passarin saaminen vielä toiseksikin vuo-
deksi. Useimmiten tämän tason yhdysvaltalaiset kar-
kaavat jo kovempiin sarjoihin tässä vaiheessa. Perus-
hommiensa lisäksi myös mainio torjuja sekä syöttäjä.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Darian Mack (USA)	 11.01.96	 183	 yp	 0	 0
2	 Venessa Loukonen	 09.05.99	 181	 kp	 37	 142
3	 Elizabeth Field (USA)	 04.12.91	 188	 kp	 31	 300
4	 Anastasia Boricheva	 09.12.97	 180	 kp	 90	 239
5	 Riikka Sainila	 05.04.98	 170	 p	 35	 7
6	 Emilia Kääntä	 21.08.99	 180	 yp 	 49	 64
8	 Sini Koljonen	 03.01.96	 158	 l	 92	 1
9	 Miranda Dawe (CAN)	 23.05.95	 182	 yp	 0	 0
10	 Suzanne Horner (USA)	 09.12.94	 178	 p	 33	 143
11	 Jeane Horton ( USA)	 11.11.91	 180	 yp	 0	 0
12	 Sanni Määttä	 16.01.94	 177	 yp	 62	 103

LÄHTENEET PELAAJAT: Canace Finley, Sini Nousiainen, Meredith Hardy, Alex Reid, 
Anniina Matalamäki, Nette Tuominen
TULLEET PELAAJAT: Darian Mack, Venessa Loukonen, Elizabeth Field, Miranda 
Dawe, Jeane Horton, Sanni Määttä

Päävalmentaja: Jukka Koskinen
Liigakausia valmentajana: 18

PELAAJISTO

4 4

8
7

6
5

8

SM-kaudet	 15
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 06

LIIGAPLOKI 
PIHTIPUDAS

www.liigaploki.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: ARTTU KERÄNEN

34-vuotiaalla valmentajalla kaksi edellistä 
kautta LP-Vampulan päävalmentajana ja sitä 
ennen neljä vuotta 1-sarjalaisen Puijo Wolleyn 
ohjaksissa.

KAUSI 17–18: Seurahistorian neljäs mitali tuli 
2-0 -voitoilla pronssiottelusarjasta LiigaPlo-
kia vastaan. Runkosarjassa LP Kangasala oli 
kuudes (8-16) pudottaen puolivälierissä 3-0 
-otteluvoitoin OrPon. Välierissä LP Viesti oli 
parempi 3-0.

KAUSI 18–19: Kuusi kertaa välierissä viimei-
seen kahdeksaan kauteen ja tavoite taas siellä. 
Maajoukkuelibero Tiiamari Sievänen oli pelaa-
japuolella vahva avausveto ja Mita Uiaton jat-
kaminen passarina toinen kivijalka. Jutta Rii-
konen kolmas mielenkiintoinen suomalaisnimi 
ja seuraavan pykälän ottaja urallaan. Uiaton 
lisäksi kolme uutta ulkolaisnimeä, joiden laatu 
ratkaisee tietysti myös paljon. 
Iso potentiaali kaikkiaan, 
vaikka ihan suurimpien
kiusaajaksi nälkäisen 
uuden päävalmentajan 
johtamana.

Tiiamari Sievänen LIBERO

Maajoukkueliberona kesän ahertanut Sievänen 
palaa Mestaruusliigaan ja LP Kangasalan rivei-
hin yhden Sveitsissä vietetyn kauden jälkeen. 
Viime kaudella pelivastuu jäi vähiin, joten peli-
nälkää ”Tintillä” on takuulla kesän aherruksen  
jälkeenkin. Liigan mielenkiintoisimpia pelaajia  
seurattavaksi, totta kai elintärkeä osa LP Kan-
gasalan vastaanottoa ja puolustusta.

SM-kaudet 	 9
Kultaa 	 –
Hopeaa 	 13, 15
Pronssia 	 12, 18

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Nette Peit (EST)	 27.03.92	 175	 yp	
3	 Emmi Jalonen	 09.07.99	 173	 p	
5	 Tiiamari Sievänen	 19.07.94	 168	 l	 185	 5
6	 Vilma Ruuska	 05.05.98	 176	 yp	 50	 278
7	 Jenni Mäkinen 	 06.02.92	 181	 kp	 29	 47
8	 Jutta Riikonen	 25.02.00	 179	 yp	 60	 443
9	 Emma Mutka	 14.04.97	 172	 l	 12	 27
19	 Kayla Hanyline (USA)	 07.04.94	 188	 kp	
11	 Hanna Keskinen	 24.01.99	 177	 h/yp	 26	 25
12	 Jooa Hänninen	 05.03.97	 181	 h/yp	
13	 Mita Uiato (USA)	 04.02.92	 174	 p	 32	 128
14	 Mila Viljanen	 04.09.99	 178	 p	 28	 25
15	 Taija Thomas (CAN)	 24.10.96	 183	 h	
18	 Taija Tikka	 27.07.98	 181	 kp	 30	 41

LÄHTENEET PELAAJAT: Emilia Sipilä, Annukka Paloniemi, Outi Munnukka, Jenni Tolp-
panen, Oni Lattin, Jessica Wagner, Liisa Hurskainen, Oona Yli-Pekkala, Danielle Brisebois
TULLEET PELAAJAT: Nette Peit, Emmi Jalonen, Vilma Ruuska, Jenni Mäkinen, Emma 
Mutka, Kayla Hanyline, Jooa Hänninen, Mila Viljanen, Taija Thomas, Tiiamari Sievänen

Päävalmentaja: Arttu Keränen
Liigakausia valmentajana: 2

PELAAJISTO

LP KANGASALA
KANGASALA

www.lpkangasala.net
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA:
DARKO DOBRESKOV (SERBIA)

Liigan käynnistyessä 34-vuotta täyttävä ser-
bialainen on toiminut monessa maassa apu-
valmentajana ja tilastomiehenä. Viime kaudella 
hänen joukkue oli kotimaassa Zeleznicar La-
jkovac naisten liigassa. Tunisian maajoukku-
eessa hän on ollut mukana myös kertaalleen 
MM-kisoissa ja olympialaisissa.

KAUSI 17–18: Runkosarjan kahdeksas (7-17), 
joka oli myös joukkueen loppusijoitus. Puoli-
välierissä 0-3 -putoaminen LP Viestille.

KAUSI 18–19: LP-Vampula esittelee tällä kaudel-
la paljon muutakin kuin uuden kotihallin. Viime 
kauden avainpelaajista jatkaa ainoastaan kesken 
kauden tullut brasilalainen yleispelaaja Nayara. 
Sähäkkä Kia Bright omaa kyvyt liigan huippu-
vahvistusten joukkoon nousemisesta ja hyviä 
vahvistuksia ovat myös Felix ja Peit. Kotimai-
sista nimistä maajoukkuepassari Iida Paana-
nen on ylivoimaisesti kovin. 
Mielenkiintoinen pelaaja on 
paussin jälkeen liigakentille 
palaava hakkuri Mira Hä-
mäläinen. Historian parasta 
LP-Vampulaa luvassa.

Kia Bright YLEISPELAAJA

Vampulan riveissä asetetaan suuria toiveita  
180-senttisen yhdysvaltalaispelaajan suhteen. 
Räjähtävän ponnistuksen omaava laitapelaaja 
kokee melkoisen muutoksen edellisen seuransa 
jälkeen muuttaessaan Manillan miljoonakaupun-
gin helteistä Filippiineiltä Huittisen maisemiin ja 
suomalaiseen talvisäähän. Kaikkiaan erittäin 
 ”yleisöystävällinen” pelaaja.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Iida Paananen	 19.03.94	 168	 p	 175	 329
2	 Eliisa Peit (EST)	 27.03.91	 182	 kp	 0	 0
3	 Mira Hämäläinen	 05.05.94	 189	 h	 138	 160
4	 Jenni Jantunen	 04.02.01	 180	 kp	 19	 26
5	 Kia Bright (USA)	 17.06.95	 180	 yp	 0	 0
6	 Tuuli Metsäkoivu	 26.07.96	 176	 p	 0	 0
7	 Emilia Sipilä	 25.04.92	 170	 l	 95	 15
8	 Claire Felix (USA)	 28.01.95	 198	 kp	 0	 0
9	 Iina Andrikopoulou	 24.05.98	 175	 yp/h	 0	 0
 10	 Nayara Ferreira (BRA)	 11.05.93	 180	 yp	 12	 143
12	 Oona Pennanen	 26.04.98	 178	 yp	 3	 0
13	 Petra Sahlberg	 26.01.96	 163	 l	 81	 0
15	 Susanna Sutki	 25.03.97	 176	 p	 30	 3

LÄHTENEET PELAAJAT: Sarah Blomgren, Veda Mansikkaviita, Hilkka Hujanen, 
Julia Porsanger, Katja Metsäkoivu, Tilda Oikari, Venla Raitala, Kristiina Minkkinen
TULLEET PELAAJAT: Kia Bright, Nina Nesimovic, Iida Paananen, Oona Pennanen, 
Emilia Sipilä, Mira Hämäläinen, Tuuli Metsäkoivu, Iina Andrikopoulou

Päävalmentaja: Darko Dobreskov (SRB)
Liigakausia valmentajana: 0 

PELAAJISTO

8
77

8

SM-kaudet	 4
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 –

LP-VAMPULA 
HUITTINEN

http://lp-vampula.fi
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IT’S ALL ABOUT ATTITUDE!

lp-vampula.fi
#yhdessätehden

L A U T T U R I

JARTTU OY
SÄÄSTÄT EUROJA

www.saastomarket.com



SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: TOMI LEMMINKÄINEN

15 kauden kokemus naisten päävalmentajana 
liigassa, toimii myös seuran urheilutoimen-
johtajana. Seitsemän SM-kultaa ja kymmenen 
Suomen Cupin mestaruutta. Nyt 13 perättäistä 
liigamitalia salolaisten riveissä. Kauden val-
mentaja viisi kertaa.

KAUSI 17–18: Hopeaa liigassa sekä cupissa. 
Runkosarjan voiton jälkeen puolivälierissä voitto 
LP-Vampulasta ja välierissä LP Kangasalasta 
3-0. Kymmenennessä perättäisessä Mestaruus-
liigan finaalisarjassa 2-3 -tappio HPK:lle.

KAUSI 18–19: Hakee paluuta kultakantaan ho-
peisen kauden jälkeen tutussa komennossa, mut-
ta kovin uusiutuneella pelaajistolla. Kuusamosta 
tulleet Lena Prokopenko ja Lotta Piesanen yleis-
pelaajina todella tärkeässä roolissa, passari-hal-
kuri -kaksikko Viktoriia Tuchashvili-Kertu Laak 
hakee vertaistaan, kuten myös liberona Hillaelina 
Hämäläinen. Anna Czakan nousi kotimaiseen 
keskitorjujaeliittiin viime 
kaudella ja voi hyvinkin ot-
taa tällä kaudella seuraavan 
stepin. Paljon nuoria nouse-
via nimiä hakemassa omaa 
jälkeään LP Viestin kauteen.

Anna Czakan KESKIPELAAJA

Otti viime kaudella valtavan harppauksen urallaan 
saatuaan vastuuta salolaisten seitsikossa. Czakan voit-
ti komeasti LähiTapiolan pistekilpailun ja teki todel-
la harvinaisen 50+50 tuplan syöttäen 51 ässää (liigan 
parhaita syöttäjiä) ja ottaen 51 torjuntaa runkosar-
jassa. Edelleen hyvät mahdollisuudet ottaa 
seuraava askel eteenpäin, ja se tietäisi myös 
maajoukkuepaikan olemista käsillä.

SM-kaudet 	 10
Kultaa 	 09, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17
Hopeaa 	 16, 18
Pronssia 	 08

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Viktoriia Tuchashvili (UKR)	29.03.81	 180	 p	 136	 350
2	 Hillaelina Hämäläinen	 09.06.88	 164	 l	 399	 23
3	 Veda Mansikkaviita	 18.04.99	 167	 p	 56	 119
4	 Milja Piesanen	 13.01.00	 170	 l	 27	 0
5	 Lotta Piesanen	 07.12.97	 180	 yp	 113	 909
6	 Netta Laaksonen	 02.03.01	 173	 yp	 7	 10
7	 Anna Czakan	 18.07.96	 183	 kp	 94	 558
8	 Lena Prokopenko (UKR)	 03.01.91	 185	 yp	 125	 2134
9	 Tuuli Kukkonen	 19.09.99	 175	 yp	 64	 111
10	 Saana Lindgren	 29.01.00	 188	 h	 54	 118
11	 Pilvi Kettunen	 21.02.96	 185	 kp	 49	 168
12	 Kertu Laak (EST)	 21.02.98	 189	 h	 35	 597
13	 Salla Virtanen	 01.04.01	 172	 p	 5	 1
14	 Pipsa Roivainen	 10.10.00	 182	 p	 9	 0

LÄHTENEET PELAAJAT: Roosa Heikkiniemi, Noora Kosonen, Eeva Puukka, Elina 
Käsnänen, Ronja Heikkiniemi, Hanna-Mari Arminen, Ella Eloranta, Dubravka Rakic
TULLEET PELAAJAT: Veda Mansikkaviita, Milja Piesanen, Lotta Piesanen, Olena 
Prokopenko, Salla Virtanen, Pipsa Roivainen

Päävalmentaja: Tomi Lemminkäinen
Liigakausia valmentajana: 19

PELAAJISTO

LP VIESTI
SALO

www.lpviesti.fi
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VisitSalo.fi
#VisitSalo



SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA:
APOSTOLOS OIKEONOMOU (KREIKKA)

36-vuotias kreikkalainen tuli kesken viime 
kauden Orivedelle päävalmentajaksi. 
On aiemmin valmentanut kotimaansa lisäksi 
Kyproksella ja toiminut naisten maajoukku-
eessa apuvalmentajana.

KAUSI 17–18: Runkosarjan kolmas (16-8). Puo-
livälierissä 0-3- putoaminen LP Kangasalalle 
ja loppusijoitus viides.

KAUSI 18–19: Mitalikantaan hamutaan vuoden 
tauon jälkeen taas kuumeisesti Orivedelläkin. 
11 mitalia 2000-luvulla edellyttää sen olevan 
vähimmäistavoitteena. Kokeneet kotimaiset 
Maria Tuominen ja Sanna Häkkinen saavat 
rinnalleen mielenkiintoiset ulkolaiset sekä pal-
jon nuoria liigaläpimurtoaan tekeviä pelaajia. 
Sellaisen tehneitä toki ovat jo maajoukkuee-
seen noussut Nelli Rantanen ja Saara Lepis-
tö. WoVosta tulleen 22-vuotiaan Rantasen 
kehityksen seuraaminen 
on yksi mielenkiintoi-
simmista asioista OrPon 
suhteen.

Nelli Rantanen
HAKKURI

Maajoukkueeseen itsensä menneeksi kesäksi pelannut 
22-vuotias hakkuri on nostanut pistesaaliinsa noin 100 pinnal-
la ylöspäin jo kolme viimeistä kautta perättäin. Viime kauden 
saalis viimeiseksi jääneen neljännen WoVo-kauden päätteek-
si oli jo 15,2 pistettä peliä kohden, joka oli paras liigan 
suomalaispelaajista. Nyt hyppäys ainakin ennakkoon 
kovempaan joukkueeseen tulee hyvään paikkaan.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Shannon Dugan (USA)	 08.01.93	 180	 yp		
2	 Erica Handley (USA)	 22.04.95	 185	 p		
3	 Netta Rekola	 21.12.00	 183	 kp	 4	 8
5	 Saara Holm	 07.01.98	 182	 yp	 38	 199
6	 Emilia Putkisaari	 13.06.98	 168	 l	 98	 2
7	 Mona Kokko	 09.01.99	 183	 kp	 4	 0
9	 Nelli Rantanen	 23.09.96	 185	 yp	 119	 1041
10	 Sanna Häkkinen	 19.03.90	 175	 l	 274	 84
13	 Maria Tuominen	 21.04.82	 173	 p	 544	 1182
14	 Saara Lepistö	 02.06.94	 184	 kp	 119	 838
15	 Oona Viljanen	 07.10.03	 180	 yp	 1	 0

LÄHTENEET PELAAJAT: Niina Ylönen, Francyele Lemos, Franciele Stedile, Jessica 
Kosonen, Anni Toivonen, Olga Vergidou, Daniele Batista
TULLEET PELAAJAT: Shannon Dugan, Erica Handley, Netta Rekola, Saara Holm, 
Mona Kokko, Nelli Rantanen, Maria Tuominen

Päävalmentaja: Apostolos Oikonomou (GRE)
Liigakausia valmentajana: 1

PELAAJISTO

SM-kaudet	 33
Kultaa	 97
Hopeaa	 98, 05, 08, 09, 11, 14
Pronssia	 81, 04, 07, 10, 13, 17

ORIVEDEN PONNISTUS
ORIVESI

www.orpovolley.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: TUOMAS ALATALO 
Neljäs kausi Kuusamossa ja kaikkiaan kah-
deksas perättäinen päävalmentajana naisten 
liigassa. Kauden valmentaja Alatalo oli kaudel-
la 2014-2015. Tilillä SM-hopea ja -pronssi sekä 
apuvalmentajana kolme mestaruutta. Suomen 
Cupista viime talvelta ensimmäinen kuusa-
molaisten mitali, hopea.

KAUSI 17–18: Seurahistorian ensimmäinen mi-
tali tuli Suomen cupista hopeasijoituksen myötä. 
Mestaruusliigassa Pölkky oli runkosarjan neljäs 
(14-10). Puolivälierissä kuusamolaiset putosivat 
LiigaPlokille otteluvoitoin 1-3. Loppusijoitus oli 
kuudes.

KAUSI 18–19: Kahdeksan liigakautta ovat tuo-
neet yhtä neljättä tilaa lukuun ottamatta sijoi-
tukset välillä 6-8. Mitalin metsästys siis jatkuu 
entistä kiivaampana Kuusamossa ja tällä kertaa 
erittäin uudistunein kasvoin kentällä. Viime kau-
den avainpelaajista vain Essi Helminen ja Nea 
Haatainen jatkavat. Viisi ul-
kolaispelaajaa muodostavat 
nyt rungon, Eveliina Rauti-
ainen liberoksi mielenkiin-
toisin kotimainen tulokas. 

Essi Helminen 

YLEISPELAAJA

Viime kaudella Pölkyn avainpelaajien joukkoon 
noussut Helminen on liigavuosiensa (5) aikana osoit-
tanut olevansa oikea taistelijan perikuva. 173-sentti-
nen laitapelaaja hyökkää erittäin rohkeasti ja on han-
kala pideltävä pitkällekin torjunnalle. Liigan viime 
kauden toiseksi paras suomalainen pisteenteki-
jä ja hyökkäyspisteiden ykkönen.

SM-kaudet 	 8
Kultaa 	 –
Hopeaa 	 –
Pronssia 	 –

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Eveliina Rautiainen	 01.04.95	 168	 l	 178	 14
2	 Venla Huurne	 13.05.97	 178	 p	 98	 91
3	 Jenna Mustonen	 03.04.02	 176	 yp	 0	 0
4	 Nea Haatainen	 26.09.00	 186	 kp	 43	 163
5	 Trine Kjelstrup (DEN)	 04.12.94	 185	 h	 0	 0
6	 Iina Niemelä	 26.03.99	 168	 l	 58	 0
7	 Essi Helminen	 13.08.94	 173	 yp	 152	 1255
8	 Veera Hämäläinen	 21.01.98	 176	 yp	 56	 141
9	 Mia Swanegan (USA)	 24.05.96	 185	 kp	 0	 0
10	 Anni Karjalainen	 20.01.00	 180	 kp	 6	 0
11	 Adeja Lambert (USA)	 25.01.96	 187	 yp	 0	 0
12 	 Jennifer Nogueras (PUR) 	 01.08.91 	 180 	 p 	 0 	 0	
13	 Minna Uusi-Illikainen	 07.05.00	 175	 h	 0	 0
14	 Jonna Wasserfaller (SWE)	 20.04.94	 178	 kp	 0	 0

LÄHTENEET PELAAJAT:Iida Paananen, Olena Prokopenko, Lotta Piesanen, Viktoryia 
Artsemava, Siiri Vehmanen, Petra Tauriainen, Mara Green, Malina Terrell
TULLEET PELAAJAT: Eveliina Rautiainen, Jenna Mustonen, Trine Kjelstrup, Mia Swanegan, 
Adeja Lambert, Jennifer Nogueras, Minna Uusi-Illikainen, Jonna Wasserfaller

Päävalmentaja: Tuomas Alatalo
Liigakausia valmentajana: 7 + 3 kautta apuvalmentajana

PELAAJISTO

PÖLKKY KUUSAMO
KUUSAMO

www.pallokarhut.fi/lentopallo
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: JUHA KEIHÄSKOSKI

Lähes 300 liigaottelun pelaaja ottaa nyt pää-
valmentajan tehtävät ensimmäistä kertaa vas-
taan. Keihäskoski toimi neljän kauden ajan 
Ettassa apuvalmentajana miesten liigassa. 

KAUSI 17–18: Sijoittui yhdeksänneksi jääden 
ainoana joukkueen pudotuspelien ulkopuolelle. 
WoVo:n kauden saldo oli 4-20.

KAUSI 18–19: Seitsemäs liigakausi käynnistyy 
liigan pohjalta ponnistamisen toiveissa. Uusi 
päävalmentaja saa joukkueeseen paljon vii-
me kaudella liigassa vauhtia ottaneita pelaajia. 
Kokemusta tuovat libero Outi Polso, venäläis-
keskipelaaja Ekaterina Klimova sekä liigaan 
palaava passari Eevi Häyrynen. Häyrynen 
ja nuori Petra Salmela muodostavat kenties 
liigan arvoituksellisimman passarikaksikon. 
Jordan-Schoene -kaksikko totta kai myös tär-
keitä palasia.

Ekaterina Klimova
KESKIPELAAJA

Jo kolmen kauden ajan Mestaruusliigassa kolmessa 
eri joukkueessa osaamisensa näyttänyt venäläinen toi 
kesken viime kauden rovaniemeläisille uuden vaih-
teen peliin. Takuuvarma pelaaja. Siitä on hyvä fakta 
se, että hänellä on kaikkina kausina yli 10 pisteen 
ottelukeskiarvo, joka on keskipelaajalle erinomainen. 
Kokemuksella myös iso merkitys joukkueessaan.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Janica Helenius	 18.09.94	 179	 yp	 34	 61
3	 Martta Lemola	 28.03.99	 185	 yp	 29	 3
4	 Aliisa Kähkölä	 14.10.01	 180	 kp	 0	 0
5	 Petra Salmela	 08.04.00	 170	 p	 28	 17
6	 Eevi Häyrynen	 17.07.92	 174	 p	 72	 48
7	 Ekaterina Klimova (RUS)	 14.07.91	 186	 kp	 73	 821
8	 Heini Nousiainen	 08.04.00	 175	 yp	 15	 3
10	 Jenelle Jordan (USA)	 15.04.95	 187	 kp	 0	 0
11	 Alisa Laine	 02.08.00	 177	 yp	 0	 0
12	 Alisa Hirvonen	 28.11.00	 178	 yp	 36	 74
14	 Makena Schoene (USA)	 14.09.94	 187	 yp	 0	 0
18	 Outi Polso	 15.07.87	 166	 l	 148	 303

LÄHTENEET PELAAJAT: Annika Mikkilä, Vanessa Loukonen, Roosa Rautio, 
Petra Rantavuoti, Nelli Rantanen, Katie Sullivan, Cassandra Strickland.
TULLEET PELAAJAT: Eevi Häyrynen, Jenelle Jordan, Makena Schoene

Päävalmentaja: Juha Keihäskoski
Liigakausia valmentajana: 0

PELAAJISTO

SM-kaudet	 6
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 –

WOMAN VOLLEY 
ROVANIEMI

www.womanvolley.fi
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MAHDOLLI 
    SUUKSIA

Veikkaus luo  
mahdollisuuksia.  
Meille kaikille.
Pelaajien ansiosta yhteiseen hyvään kertyy vuosittain yli miljardi 
euroa. Veikkausvoittovaroilla suomalaiset voivat harrastaa, liikkua, 
pysyä terveenä ja niillä tuetaan myös monenlaista vapaaehtoistoi-
mintaa. Pelien tuotoilla autetaan myös  arjen kriisitilanteissa, tue-
taan erityisryhmiä sekä tieteen tekemistä ja hevosurheilua. Ilman 
avustuksia jäisi myös moni kulttuurielämys kokematta. 

Lue lisää veikkaus.fi



Maailman kovatasoisinta lentopallon seurajoukkueiden turnausta 
Mestarien liigaa nähdään tulevallakin kaudella Suomessa. Miesten 
puolella viime kaudella lohkovaiheessa historiallisesti mukana ollut 
VaLePa on mukana taistelemassa paikasta samoihin kinkereihin jäl-
leen Ford Store Levorannan nimellä. Naisissa Hämeenlinnan nimellä 
esiintyvä hallitseva Suomen mestari sai upeasti suoran paikan loh-
kovaiheeseen.

HÄMEENLINNA saa lohkovaiheessa kuu-
si kivikovaa ottelua pelattavakseen, joista 
kolme he saavat kotikentälleen. Lohko-
vaihe käynnistyy marraskuun lopulla, 
kun kaikki 20 kivikovaa seuraa ovat 
selvillä. VaLePa puolestaan on kolmen 
otteluparin voiton päässä lohkovaihees-
ta. VaLePa aloittaa oman taipaleensa 10. 
lokakuuta turkkilaisen Istanbul BBSK:n 
vieraillessa Sastamalassa.

TOISEKSI ARVOSTETUIMMASSA CUP–

KILPAILUSSA CEV CUPISSA Mestaruus-
liigan joukkueista mukana ovat viime 
kauden hopeajoukkueet eli miehissä Hur-
rikaani-Loimaa ja naisissa LP Viesti (LP 
Salo). Challenge Cupiin mukaan lähtevät 
puolestaan miehissä Team Lakkapää (Pe-
rungan Pojat) ja Savo Volley sekä naisis-
sa LiigaPloki (LiigaPloki Pihtipudas), LP 
Kangasala sekä Pölkky Kuusamo.

Joten hienoja euro-otteluitakin on luvassa 
kasapäin. Kotikatsomoihin Mestarien lii-
gan ottelut tarjoaa ISTV / Ruutu ja muut 
Eurocupit ainakin kotiotteluiden osalta 
Yle Areena.

VALEPA JA 
HÄMEENLINNA VETÄVÄT
HUIPPUJOUKKUEITA 
SUOMEEN
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: OLIVER LÜÜTSEPP (VIRO)

Virolainen tulokasvalmentaja on nuoresta iäs-
tään (31) huolimatta valmentanut kahdeksan 
vuotta kotimaassaan. Lüütsepp on valmenta-
nut junioreita, pääsarjajoukkueita sekä nuorten 
maajoukkueita. Viimeiset kolme vuotta hän 
toimi Tartu Bigbankin päävalmentajana.

KAUSI 17–18: Avauskausi Mestaruusliigas-
sa toki runkosarjan kymmenennen tilan ja 
sitä kautta liigakarsinnat. Runkosarjassa 
Akaa-Volley voitti kuusi otteliua ja hävisi 24. 
Liigakarsinnoissa Maaningan Mahti kaatui 
suoraan otteluvoitoin 3-0.

KAUSI 18–19: Askel askeleelta ylöspäin on 
hyvä ohjenuora Akaa-Volleyllekin. Tavoitteek-
si on hyvä asettaa pudotuspelipaikka. Joni 
Mikkonen jatkaa joukkueen ykköshampaana ja 
sai passarikseen Ville Junturan, jonka johdolla 
voitti aikoinaan koko liigan pistepörssin. Eddy 
Herrera ja Ville Heiskanen ovat luotettavista 
luotettavimpia runkomie-
hiä. Muiden kotimaisten 
nimien joukosta odotetaan 
stten nousua näiden her-
rojen tueksi.

SM-kaudet 	 1
Kultaa 	 –
Hopeaa 	 –
Pronssia 	 –

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Joni Mikkonen	 13.06.86	 194	 h	 264	 3214
4	 Teemu Kuusela	 20.10.94	 186	 yp	 33	 82
5	 Ville Juntura	 26.03.88	 192	 p	 283	 492
6	 Miikka Lemola	 17.07.94	 200	 yp	 201	 787
7	 Panu Pitkänen	 10.10.94	 198	 kp	 77	 100
8	 Aatu Pöllänen	 05.09.99	 192	 kp	 0	 0
9	 Sakari Liehu	 30.12.96	 180	 l	 27	 1
10	 Ville Heiskanen	 07.05.85	 193	 yp	 321	 2649
11	 Voitto Köykkä	 03.06.99	 179	 l	 13	 0
15	 Shonari Hepburn (BAH)	 19.05.93 	 202	 kp	 0	 0
16 	 Valtter Pennanen 	 31.1.99 	 197 	 h 	 5 	 1
17	 Enderwin Herrera (VEN)	 31.05.83	 192	 yp	 272	 3626
18	 Mikko Kuusela	 20.10.94	 187	 p	 33	 42

LÄHTENEET PELAAJAT: Dmitri Borichev, Ossi Heino, Teemu Koivunen, Arttu Löfgren, 
Hasse Mattila, Ryan Mather, Scott Siwicki, Jukka-Pekka Tuikka, Ivan Walter
TULLEET PELAAJAT:  Ville Juntura, Miikka Lemola, Panu Pitkänen, Aatu Pöllänen, 
Ville Heiskanen, Shonari Hepburn, Enderwin Herrera

Päävalmentaja: Oliver Lüütsepp (EST)
Liigakausia valmentajana: 0

PELAAJISTO

10

AKAA VOLLEY
AKAA

www.akaavolley.com

Ville Juntura
PASSARI

”Märynummen Khamoutskikh” otti vuoden 
liigalevon 1-sarjassa yleispelaajana, mutta pa-
laa nyt poliisinopintojen rinnalla liigaan. Vii-
dennessä liigaseurassa käynnistyy 11:s liiga-
kausi, joka kertoo kokemuksen suuruudesta. 
Maajoukkueessakin nähty kolmekymppinen 
on Akaa-Volleyn kokoonpanoa katsottaessa 
juuri oikeanlaisessa joukkueessa.
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: OLLI KUOKSA

37-vuotias Kuoksa on liigan pitkäaikaisin sa-
man joukkueen päävalmentaja, kun nyt alkava 
kausi on miehelle yhdeksäs oululaisjoukkueen 
peräsimessä. Pelaajaurallaan Kuoksa pelasi 
yli 230 liigaottelua ja voitti SM-kultaa sekä 
Suomen Cupin.

KAUSI 17–18: Runkosarjan kolmas tasapis-
teissä kakkoseksi sijoittuneen Sampo Volleyn 
kanssa. Puolivälierissä 0-3 -otteluvoitoin tap-
pio Team Lakkapäälle ja loppusijoitukseksi 
seurahistorian toiseksi parasta sijoitusta sivu-
ten viides. Suomen cupissa välierissä.

KAUSI 18–19: Oulussa lähdetään täysin suoma-
laisella joukkueella liikkeelle tutulla konseptilla. 
Olli Kuoksan ohjattavana on jälleen vuoden 
kokeneempia tuttuja lahjakkuuksia ja hieman 
uusiakin kasvoja. Antti Ronkainen oli kesän 
läpimurtajia maajoukkueessa ja sellaiseksi on 
matkalla hyvinkin myös nyt seuraan tullut Ma-
tias Sosunoff. Erittäin laaja
materiaali, josta on nelin-
kertainen sarjan peli-
ruuhkissa kenties isokin 
ilo. Työntekijöitä riittää.

Joonas Jokela
HAKKURI

Edelliskauden läpimurtopelaajana liigassa palkittu 
hakkuri keräsi maajoukkuekokemusta kesällä, joka 
on mainio jatke hänen kahden Etta-kauden kehityk-
selle. 15,2 ja 18,9 pisteen ottelukeskiarvo kahdelta 
viime kaudelta on yksi liigan kovimmista. Tuttu 
passari Niko Haapakoski helpottaa peliä heti kau-
den alusta alkaen.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Lasse Jylhä	 02.08.96	 192	 p	 143	 57
2	 Eetu Pennanen	 18.09.92	 183	 yp	 265	 2455
3	 Antti Ronkainen	 11.08.96	 189	 yp	 77	 669
4	 Anssi Hakala	 12.05.84	 184	 yp	 429	 4008
5	 Niko Haapakoski	 01.05.96	 193	 p	 133	 186
6	 Matias Sosunoff	 09.01.00	 203	 yp	 0	 0
7	 Ville Kaksonen	 31.05.90	 193	 kp	 188	 638
8	 Jesper Jylhä	 13.01.96	 181	 l	 71	 6
10	 Joonas Jokela	 12.12.98	 202	 h	 66	 1095
11	 Juuso Kontio	 16.05.99	 191	 yp	 0	 0
13	 Ville Sorvoja	 02.12.90	 194	 h	 196	 1438
14	 Nuutti Niinivaara	 29.07.98	 201	 kp	 14	 20
15	 Markus Väisänen	 03.06.90	 197	 kp	 343	 1396

LÄHTENEET PELAAJAT: Jens Ahremark, Heikki Lehtoniemi, Petteri Kiilunen, Jiri 
Hänninen
TULLEET PELAAJAT: Juuso Kontio, Matias Sosunoff, Nuutti Niinivaara, Lasse Jylhä, 
Ville Sorvoja

Päävalmentaja: Olli Kuoksa
Liigakausia valmentajana: 8

PELAAJISTO

SM-kaudet	 15
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 –

 LENTOPALLO-
SEURA ETTA 

OULU

www.etta.fi

7
6 6 6

5 5 5
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: JUSSI HEINO

152 maaottelua ja yli 400 liigaottelua pelaajana 
kokenut Heino palaa vuoden apuvalmentajuu-
den (Akaa-Volley) jälkeen takaisin liigan pää-
valmentajaksi. Kausi on Heinolle liigassa pää-
valmentajana kahdeksas ja ensimmäinen Iskun 
ulkopuolella. Valmentajana SM-pronssia 2011.

KAUSI 17–18: Hopeaa liigassa sekä Suomen cu-
pissa. Liigassa runkosarjan neljäs, jonka jälkeen 
puolivälierissä 3-2 -otteluvoitoin LEKA Volleyta 
vastaan jatkoon ja välierissä Sampo Volley 4-1 
ulos. Finaaleissa 0-4 -tappio VaLePalle.

KAUSI 18–19: Tunnetta Loimaalla on aina 
riittänyt ja nyt sitä tuo lisää entisestään pää-
valmentaja Heino. Kovimmat sepät Matti 
Oivanen, Jesse Mäntylä, Tomi Rumpunen ja 
Antti Ropponen jäivät seuraan, kuten monta 
muutakin tuttua kasvoa. Eemeli Koukin paluu, 
maajoukkuekeskari Hen-
rik Porkan tulo Savosta 
sekä yhdysvaltalaispassa-
ri Matt West tuovat mita-
linmakuisen lisämausteen 
loimaalaisten keitokseen. 

SM-kaudet 	 11
Kultaa 	 –
Hopeaa 	 12, 13, 15, 17, 18
Pronssia 	 14, 16

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Jesse Mäntylä	 24.03.87	 176	 l	 415	 6
2	 Peter Vuorinen	 04.02.01	 182	 l	 0	 0
3	 Antti Ropponen	 17.08.95	 193	 h	 153	 1640
5	 Tapio Toiviainen	 23.11.95	 190	 yp	 155	 662
6	 Tomi Rumpunen	 11.01.87	 194	 yp	 330	 1964
7	 Eemeli Kouki	 26.10.91	 193	 yp	 298	 2027
8	 Karri Kutinlahti	 26.01.95	 195	 kp	 145	 407
10	 Matti Toivola	 31.01.95	 188	 p	 84	 58
13	 Henrik Porkka	 14.01.98	 202	 kp	 68	 45
14	 Kasimir Vuorinen	 28.08.95	 187	 yp	 118	 359
15	 Matti Oivanen	 26.05.86	 198	 kp	 345	 3268
17	 Matthew West (USA)	 01.10.93	 198	 p	 0	 0

LÄHTENEET PELAAJAT: Maksim Buculjevic, Max Staples, Petteri Friberg, Dmitri 
Shestak, Thomas Douglas-Powell (AUS)
TULLEET PELAAJAT: Peter Vuorinen, Eemeli Kouki, Henrik Porkka, Matthew West

Päävalmentaja: Jussi Heino
Liigakausia valmentajana: 7

PELAAJISTO

2 2 2 22
3 3

HURRIKAANI-LOIMAA
LOIMAA

www.hurrikaani.fi

Matti Oivanen
KESKIPELAAJA

Loimaalaisten avainpelaajana jo kuudennen pe-
rättäisen kauden aloittava Oivanen on kaikille len-
topalloa vähänkin seuranneille tuttu kasvo. Vahvan 
verkkouhan lisäksi Oivasella on yksi liigan parhais-
ta aloitussyötöistä: 142 ässää kahden viime 
kauden aikana 82 otteluun kertoo siitä pal-
jon. 32-vuotiaana edelleen liigan kuumimpia 
nimiä illasta toiseen.
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: MIKKO KESKISIPILÄ

Kauden kotimaisia debytantteja päävalmenta-
jana. 37-vuotias Keskisipilä pelasi 118 ottelua 
liigassa ja on toiminut kaksi edellistä kautta 
Tiikereiden apuvalmentajana. 

KAUSI 17–18: Runkosarjan yhdeksäs ja pelastui 
liigakarsinnoilta yhdellä sarjapisteellä. Kauden 
saaliiksi tuli seitsemän voittoa ja 23 tappiota.

KAUSI 18–19: Kultaisten vuosien jälkeen kah-
tena viime kautena suunta on ollut alaspäin ja 
sitä lähdetään totta kai Kokkolassa nyt korjaa-
maan. Uuden päävalmentajan käsiin jäi mu-
kavasti neljä viime kauden avauksen miestä 
(Antti Leppälä, Simon Hone, Kalle Määttä ja 
Niklas Breilin), joiden varaan on ollut hyvä ra-
kentaa. Uusista latvialaiskaksikko Aleksandrs 
Kudrjashovs – Edvarts Buivids saa paljon 
painetta laitapelaamisen suhteen. 
Viime kaudella vahvan läpimurron tehneeltä 
Jiri Hänniseltä voi odottaa 
myös isoa roolia, kuten 
Jere Mäkiseltäkin isom-
paa kuin viime kaudella 
Rovaniemellä.

Niklas Breilin
LIBERO

Maajoukkueen kakkosliberoksi noussut Niklas Breilin 
osoitti jo pelimiehen merkkinsä ensimmäisellä liiga-
kaudellaan ja jatkaa Tiikereiden takakentän avaimena 
tällekin kaudelle. 19-vuotias salolaiskasvatti valit-
tiin 2017 vuoden miesjunioriksi, ja kehitystä on 
edelleen odotettavissa aina Lauri Kermisen haas-
tajaksi asti.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Benjami Montonen	 27.10.91	 192	 kp	 30	 16
2	 Aleksandrs Kudrjashovs (LAT)	20.09.88	 195	 yp
4	 Anton Välimaa	 22.08.99	 188	 p	 18	 12
5	 Kalle Määttä	 04.10.84	 191	 p	 477	 1065
7	 Jere Mäkinen	 27.07.99	 196	 yp	 92	 159
8	 Teemu Lahti	 27.08.96	 190	 yp	 61	 189
9	 Simon Hone (AUS)	 16.06.94	 197	 kp	 30	 141
10	 Niklas Breilin	 08.09.99	 176	 l	 30	 0
11	 Antti Leppälä	 08.05.92	 195	 lp	 256	 1459
12	 Edvarts Buivids (LAT)	 04.12.93	 201	 h
13	 Jiri Hänninen	 12.05.98	 192	 yp	 60	 285
16	 Matias Saviaro	 01.07.99	 200	  h

LÄHTENEET PELAAJAT: Lasse Jylhä, Lauri Jylhä, Robert Seppänen, Uchenna Ofoha, 
Fredric Gustavsson 
TULLEET PELAAJAT: Edvarts Buivids, Aleksandrs Kudrjashovs, Jiri Hänninen, Jere 
Mäkinen, Matias Saviaro

Päävalmentaja: Mikko Keskisipilä
Liigakausia valmentajana: 0

PELAAJISTO

SM-kaudet	 11
Kultaa	 13, 15, 16
Hopeaa	 14
Pronssia	 –

KOKKOLAN TIIKERIT
KOKKOLA

www.liigatiikerit.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA:
CRISTOPHE ACHTEN (BELGIA)

Toista kauttaan Loimun päävalmentajana 
aloittava 39-vuotias belgialainen on toiminut 
aiemmin mm. Belgian maajoukkueen kak-
kosvalmentajana neljän kauden ajan ja toimii 
nykyisellään myös Islannin maajoukkueen 
päävalmentajana. Pelaajauraa on Belgian pää-
sarjasta kolmen kauden verran.

KAUSI 17–18: Runkosarjan seitsemäs (14-16). 
Puolivälierissä 0-3 -tappio Sampo Volleylle ja 
loppusijoitus seitsemäs. 

KAUSI 18–19: Tuttu oranssi väri, mutta kentällä 
kovasti uudistunut sydän. Raisioon saatiin kova 
kolmikko uusia miehiä, kun passariksi asettui 
Kasper Vuorinen, keskelle Pablo Guzman ja 
laitaan ruotsalainen Viktor Lindberg. Torjun-
tatilaston ylivoimaisen ykkösmiehen Tuomas 
Koppasen ja kokeneen varmaakin varmemman 
Ossi Rumpusen lisäksi joukkue sai pidettyä liu-
dan nuoria miehiä edelleen 
ruodussa sekä valmentajana 
edelleen hyvää työtä teh-
neen belgialaisen Achtenin. 
Loimua voi hyvinkin odot-
taa paras kausi hetkeen.

SM-kaudet 	 41
Kultaa 	 82, 83, 84, 90, 97, 01
Hopeaa 	 80, 81
Pronssia 	 78, 79, 85, 87, 93, 94, 10

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Oskari Keskinen	 20.07.00	 192	 h	 0	 0
2 	 Samuli Kaislasalo 	 3.8.95 	 205 	 h 	 139	 2051
4	 Ville Sihvonen	 06.09.98	 184	 l	 62 	 0
5	 Ossi Rumpunen	 18.04.89	 187	 h	 317	 3657
6	 Viktor Lindberg (SWE)	 27.03.96	 192	 yp	 0	 0
7	 Kasper Vuorinen	 22.04.84	 190	 p	 216	 270
8	 Tomi Saarinen	 05.07.99	 193	 p	 67	 10
9	 Väinö Rahko	 24.10.00	 199	 yp	 0	 0
10	 Karri Sihvonen	 17.02.94	 199	 kp	 146	 238
11	 Pablo Guzman (ARG)	 06.04.88	 196	 kp	 0	 0
12	 Verneri Vetriö	 10.07.92	 193	 yp	 153	 447
14	 Esko Vuorinen	 08.01.98	 183	 l	 26	 0
15	 Tuomas Koppanen	 04.10.93	 197	 kp	 283	 1251

LÄHTENEET PELAAJAT: Janne Marttila, Kirill Borichev, Tuomas Siirilä, Scott Fifer, 
Gino Naarden, Trent O’Dea
TULLEET PELAAJAT: Kasper Vuorinen, Ossi Rumpunen, Oskari Keskinen, Victor 
Lindberg, Pablo Guzman, Väinö Rahko

Päävalmentaja: Christophe Achten (BEL)
Liigakausia valmentajana: 1

PELAAJISTO

RAISION LOIMU
RAISIO

www.raisionloimu.fi

Kasper Vuorinen
PASSARI

Kokemus. 34-vuotias ”Kappe” palaa liigakentille 
vakituisesti neljä kauden tauon jälkeen (pelasi 
Loimussa 15-16 -kaudella vajaat puoli kautta) ja 
on todellinen johtaja monessakin suhteessa.  
Kerännyt kokemuksia ympäri maailmaa  
ja tuo todella mielenkiintoisen mausteen  
raisiolaisten peliin. 
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: JUKKA TUOVINEN

Miesten liigan kokenein valmentaja, joka aloit-
taa 53-vuotiaana 16. kautensa päävalmentaja-
na. Viime kaudella pitkän ”sampolaisuuden” 
jälkeen LEKA Volleyn päävalmentajana. Kak-
sinkertainen kauden valmentaja (2003, 2005) 
ja kolminkertainen Suomen mestari.

KAUSI 17–18: Seura syntyi liigassa mukana 
olleiden Leka Volleyn ja Pielaveden Sampon 
fuusiona.

KAUSI 18–19: Savossa ei sitten lähdetty raken-
tamaan hiljakseltaan liigajoukkuetta, vaan räväy-
tettiin oikein kunnon nippu kasaan melkoisella 
metelillä. Lelu Ojansivu, Antti Siltala ja Miro 
Määttänen olivat kaikki vahvistuksia, joista ei 
osattu muualla oikein unelmoidakaan. Nuoret 
maajoukkueessakin jo nähdyt Fedor Ivanov ja 
Severi Savonsalmi, japanilaislibero Taichi Kawa-
guchi, liigan eliittiyleispelaaja Andrus Raadik ja 
pitkä lista muita todella kovien meriittien peli-
miehiä. Huh huh. Mestari-
suosikin makua myös Sa-
vossa kokeneen ohjastajan 
Jukka Tuovisen käsissä. 
Kovia miehiä jää penkille.

Olli-Pekka Ojansivu
HAKKURI

”Lelun” sopimus uuden liigaseuran kanssa oli ke-
sän ykkösuutinen Mestaruusliigassa. Neljän edelli-
sen Mestaruusliigakauden tuloksena oli Tiikereissä 
kolme kultaa ja yksi hopea sekä kolme Suomen 
cupia. ”Lelun” liigadebyytistä tulee juuri sarjan 
nyt käynnistyessä muuten kuluneeksi 14 vuotta. 
Niin se aika rientää. Liigan valovoimaisin tähti on 
edelleen täydessä iskussa.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

4	 Antti Siltala	 14.03.84	 192	 yp	 177	 2017
5	 Petteri Penttinen	 21.08.85	 185	 p	 427	 1157
6	 Miro Määttänen	 14.09.96	 192	 yp	 129	 1523
7	 Eetu Häyrinen	 26.04.92	 194	 h	 242	 1653
8	 Fedor Ivanov	 01.12.00	 192	 p	 2	 0
9	 Jere Heiskanen	 27.07.00	 192	 yp	 35	 46
10	 Severi Savonsalmi	 21.08.00	 207	 kp	 0	 0
11	 Andrus Raadik (EST)	 19.10.86	 197	 yp	 79	 1584
12	 Taichi Kawaguchi (JPN)	 27.04.95	 172	 l	 0	 0
14	 Lelu Ojansivu	 31.12.87	 197	 h	 0	 0
15	 Aleksi Kaatrasalo	 24.05.90	 194	 kp	 318	 2235
18	 Jukka Lehtonen	 22.02.82	 197	 kp	 327	 2539

Päävalmentaja: Jukka Tuovinen
Liigakausia valmentajana: 17

PELAAJISTO

SM-kaudet	 0
Kultaa	 –
Hopeaa	 –
Pronssia	 –

SAVO VOLLEY
SAVO

www.savovolley.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: HENRI TUOMI

Tuomi tuli edelliskaudella apuvalmentajan 
paikalta päävalmentajaksi, josta hänellä oli 
kokemusta jo Raision Loimusta kausilta 2013-
2015. Pelaajana hänellä on kaksi SM-kultaa 
ja Suomen Cupin voitto sekä 13 maaottelua.

KAUSI 17–18: Loppusijoitus neljäs. Runkosar-
jassa kuudes (16-14). Puolivälierissä voitoin 3-0 
Ettaa vastaan jatkoon ja välierissä tappio 0-4 
mestari-VaLePalle. Pronssipeleissä 1-2 -tappio 
Sampo Volleylle.

KAUSI 18–19: Rovaniemellä ulkolaispelaajien 
määrä väheni viime kaudesta ja tilalle saa-
tiin oikein hyvin kuvioon sopivia kotimaisia. 
Passari Jani Sippola, kotiin palannut Peetu 
Mäkinen ja lopullisen läpimurron kynnyksel-
lä taiteileva Janne Marttila ovat kaikki par-
haimmillaan liigan kärkikastin miehiä. Paljon 
vartijaksi on laitettu hakkuriksi hankittu ka-
nadalainen 205-senttinen 
Jayson McCarthy.

SM-kaudet 	 17
Kultaa 	 03, 07, 08, 11
Hopeaa 	 02, 09
Pronssia 	 06, 12

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Joel Juurinen	 21.12.93	 188	 p	 152	 24
2	 Daniel Grant (CAN)	 14.05.91	 205	 kp	 40	 373
3	 Tuomas Hautala	 18.12.91	 193	 kp	 245	 796
5	 Matias Korhonen	 24.11.95	 187	 yp	 57	 16
6	 Oliver Martin (USA)	 30.03.95	 208	 kp	 0	 0
7	 Peetu Mäkinen	 19.08.95	 200	 yp	 135	 772
8	 Jeremy Davies (CAN)	 01.05.94	 178	 l	 19	 0
9	 Jayson McCarthy (CAN)	 13.04.94	 205	 h	 0	 0
10	 Jani Sippola	 04.05.90	 192	 p	 170	 476
11	 Olli Saarenmaa	 06.01.99	 193	 yp/h	 2	 0
12	 Niko-Matti Koskela	 21.01.88	 192	 yp/h	 153	 235
13	 Janne Marttila	 17.04.97	 197	 yp	 101	 607

LÄHTENEET PELAAJAT: Gabriel Domecus, Robert Walsh, Jyri Niemi, 
Casey Schouten, Jere Mäkinen, Joshua McKay, Jouni Palokangas
TULLEET PELAAJAT: Oliver Martin, Peetu Mäkinen, Jayson McCarthy, 
Jani Sippola, Olli Saarenmaa, Janne Marttila

Päävalmentaja: Henri Tuomi
Liigakausia valmentajana: 5

PELAAJISTO

TEAM LAKKAPÄÄ
ROVANIEMI

www.perpo.com

Jani Sippola
PASSARI

Kolme edellistä kautta Belgiassa, Saksassa ja 
Romaniassa pelannut 28-vuotias passari palaa 
nyt liigakentille rovaniemeläisjoukkueen ykkös-
pelintekijänä. Ulkomaan vuodet tehneet 
takuulla itseluottamusta lisää maajouk-
kueessakin pariin otteeseen nähdylle 
passarille. 
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70 vuotta • 1947-2017
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SEURAAVA SEIKKAILUSI  
ODOTTAA SINUA

©2018 Bombardier Recreational Products Inc. (BRP). Kaikki oikeudet pidätetään. ™, ® ja BRP-logo ovat BRP:n tai sen tytäryhtiöiden rekisteröityjä tavaramerkkejä.

CAN-AM MAVERICK TRAIL - NYT TRAKTORIMALLINA
MAVERICK TRAIL DPS (ABS)
Yli 60 km/h
Alkaen 15 990 €

MAVERICK TRAIL BASE
Max 60 km/h. T-ajokortti riittää.
12 990 €

TUTUSTU KOKO MONIPUOLISEEN CAN-AM-MÖNKIJÄ-
MALLISTOON OSOITTEESSA CAN-AMOFFROAD.COM

WE’RE BUILT FOR THIS



SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: 
RADOVAN GACIC (SLOVENIA)

Ensimmäistä kauttaa Suomessa valmentava 
43-vuotias slovenialainen tulee Sastamalaan 
Arabiemiraareista, jossa toimi Al Jaziran val-
mentajana. On valmentanut lisäksi Saksas-
sa, Romaniassa ja Venäjällä. Toiminut kolme 
kautta (2008-2010) myös Slovenian miesten 
maajoukkueen apuvalmentajana.

KAUSI 17–18: Tuplamestari ja mukana myös 
Mestarien liigassa. Runkosarjan voitto irtosi 
vain kolmella ottelutappiolla ja pudotuspeleissä 
vain yksi tappio (Ducksille puolivälierissä).

KAUSI 18–19: Mestarisuosikki. Edelleen ”pyhä 
kolminaisuus” Mikko Esko – Olli Kunnari – 
Urpo Sivula on pelin kulmakivenä. Kun siihen 
lisätään neljä kovan luokan ulkolaisvahvistusta 
ja maajoukkuemiehet Markus Kaurto sekä Niko 
Suihkonen, niin kova on VaLePa lyötäväksi. 1999 
syntyneiden Suihkosen ja Aaro Nikulan kas-
vua liigakentillä on enem-
män kuin mielenkiintoista 
seurata. Ulkolaisista bras-
silibero Alan voi hyvinkin 
olla kauden kuumin nimi.

Olli Kunnari
YLEISPELAAJA

Yksi kaikkien aikojen suomalaispelaajista jatkaa 
kaikkien iloksi liigakentillä ihastuttamista. Liigade-
byytti tulee täysi-ikäiseksi 7. lokakuuta, ja kotimaan 
kentille paluun jälkeen ”Kunu” aloittaa nyt jo kahdek-
sannen kautensa. Edelleen pomminvarma kaikessa 
tekemisessään ja todellinen selkäranka hallitse-
van mestarin miehistössä.

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Alan Domingos (BRA)	 15.02.80	 189	 l	 0	 0
2	 Urpo Sivula	 15.03.88	 195	 yp	 253	 4034
3	 Daniel Jansen Van Doorn (CAN)	 21.03.90 	 208 	 kp	 0	 0
4	 Arvis Greene (USA)	 01.08.95	 198	 h	 0	 0
5	 Markus Kaurto	 31.08.93	 195	 kp	 209	 1625
6	 Erik Sundberg (SWE)	 19.02.92	 202	 yp	 42	 436
7	 Mikko Esko	 03.09.78	 198	 p	 317	 809
9	 Arttu Lehtimäki	 30.01.96	 185	 p	 0	 0
10	 Mikko Karjarinta	 22.07.99	 210	 kp	 0	 0
11	 Aaro Nikula	 23.03.99	 212	 h	 0	 0
13	 Olli Kunnari	 02.02.82	 196	 yp	 424	 5761
15	 Rami Rekomaa	 11.05.96	 196	 kp	 33	 42
16	 Niko Suihkonen	 11.04.99	 190	 yp	 41	 113

LÄHTENEET PELAAJAT: Jacob Guymer, Olli Saarenmaa, Tommy Carmody, Antti 
Karttunen, Florian Ringseis, Peetu Mäkinen, Ville Sorvoja 
TULLEET PELAAJAT: Daniel Jansen Van Doorn, Mikko Karjarinta, Aaro Nikula, 
Arvis Greene, Alan Domingos

Päävalmentaja: Radovan Gacic (SLO)
Liigakausia valmentajana: 0

PELAAJISTO

SM-kaudet	 29
Kultaa	 12, 14, 17, 18
Hopeaa	 11, 16
Pronssia	 82, 08, 13, 15

VALEPA
SASTAMALA, TAMPERE

www.valepa.fi
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SIJOITUKSET 2012–2018

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

PÄÄVALMENTAJA: ISMO TUOMINEN

Jo 1990-luvulla valmennusuransa aloittanut 
Tuominen on nyt kolmatta kautta Vantaa 
Ducksin päävalmentajana. Kaikkiaan liigakau-
si on ”Iskalle” jo komeasti 16:s päävalmentaja-
na Mestaruusliigassa. Tilillä SM-kulta 2007, 
jolloin myös valinta kauden valmentajaksi.

KAUSI 17–18: Ducksin parhaat hetket osuivat 
puolivälieräsarjaan, jossa se horjutteli kahdes-
sa viimeisessä pelissä tulevaa mestaria. Run-
kosarjassa saatiin taistella pitkään pudotus-
pelipaikasta, joka lopulta tuli kahdeksannella 
tilalla kymmenellä voitolla ja tuplamäärällä 
tappioita. Loppusijoitus myös kahdeksas.

KAUSI 18–19: Kun ulkolaisvahvistukset ja pas-
sarit muuttuvat joukkueessa, muuttuu joukkueen 
rakenne takuuvarmasti. Ducksin tapauksessa 
kuitenkin muu runko jatkaa aika tuttuna, jo-
ten viime kaudesta lähdetään vantaallakin pet-
raamaan. Erityisesti Miro 
Määttäsen korvaajalle on 
iso tilaus. Akseli Lankises-
ta voi odottaa jo isoa pelaa-
jaa liigassa tällä kaudella.

SM-kaudet 	 13
Kultaa 	 –
Hopeaa 	 –
Pronssia 	 04

N	 Nimi	 Synt	 Pit	 Rooli 	 Ott	 Pist

1	 Joona Väänänen	 24.04.99	 186	 p	 0	 0
2	 Lassi Nurminen	 01.09.94	 196	 kp	 202	 1167
4	 Antti Vallin	 05.04.94	 207	 h	 180	 1113
5	 Atte Kyrölä	 26.07.88	 192	 yp/l	 245	 1259
6	 Leonardo Gomez Batista (BRA)	 09.12.87 	 187  	 yp	 0	 0
7	 Atte Rissanen	 07.10.97	 197	 kp	 62	 104
8	 Pasi Hyvärinen	 17.08.97	 188	 yp/l	 189	 18
9	 Karl Külaots	 28.12.93	 197	 h	 92	 2106
10	 Kalle Kattelus	 18.10.98	 188	 yp/l	 45	 13
11	 Thiago Maciel (BRA)	 07.05.88	 197	 h	 4	 65
12	 Toni Kankaanpää	 18.03.84	 194	 yp	 335	 4358
16	 Juho Kaunisto	 24.06.98	 206	 yp	 62	 39
17	 Akseli Lankinen	 31.08.97	 194	 p	 65	 180

LÄHTENEET PELAAJAT: Alpar Szabo, Balint Magyar, Miro Määttänen, 
Marko Määttänen, Patrik Ovaska, Amarildo Deliu
TULLEET PELAAJAT: Leonardo Gomez Batista, Thiago De Sousa Maciel, 
Akseli Lankinen, Joona Väänänen

Päävalmentaja: Ismo Tuominen
Liigakausia valmentajana: 15 

PELAAJISTO

VANTAA DUCKS
VANTAA

www.korsonveto.fi

Akseli Lankinen
PASSARI

Maajoukkueen ykköspassarina kesän Kultaisessa lii-
gassa pelannut Lankinen siirtyi Vantaalle LEKA Vol-
leysta eli palaili lähes kotikonnuilleen. 21-vuotiaana 
saanut ikäänsä nähden todella kovaa kokemusta 
ja on luonnollisesti paljon vartijana joukkueen 
pelintekijänä. Vielä nuorempi junnumaajouk-
kuepassari Joona Väänänen kirittää kivasti.
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www.mestaruusliiga.fi
facebook.com/Mestaruusliiga 
twitter.com/mestaruusliiga 

Instagram: @mestaruusliiga_suomi

Sosiaalinen media tarjoaa lentisfaneille upean oman maailmansa: 
Facebook, Twitter, Instagram, YouTube... Some on tulvillaan 
mielenkiintoista tarinaa liigajoukkueista ja liigapelaajista.

Mestaruusliiga on mukana Facebookis-
sa, Instagramissa ja Twitterissä sekä eri-
laisia videoita voi katsella vaikkapa liigan 
nettisivuilta. Samoilta sivuilta löytyvät 
jokaisen liigaseuran esittelyt ja myös 

linkit heidän some-kanavilleen. Monien 
pelaajien kohdalta löytyy myös linkki 
pelaajan Instagramiin.
Olkaa mukana somessa ja nauttikaa 
liigalentopallosta sitäkin kautta!

MESTARUUSLIIGAA
RUNSAASTI 
SOMESSA

LIIGAJOUKKUEIDEN 
KUVAKUULUMISET 
INSTAGRAMIN 
KAUTTA!
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S I N U L L E  S O P I V I N  F O C U S

E S I T T E LY S S Ä 

Täysin uusi Ford Focus
ford.fi/focus

FORD TAKUU 
vuotta tai
100 000 km
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Viime kausi ei Mestaruusliigan joukkueiden osalta jäänyt historian 
kirjoihin kovinkaan voitokkaana. Ehdottomana helmenä oli VaLePan 
selviytyminen miesten Mestarien liigaan, jossa se lohkovaiheessa 
kuittasi avauspelistä voitonkin. LP Salo haki paikkaa lohkovaihee-
seen, mutta ei sinne yltänyt.

KOKONAISUUDESSAAN seitsemän suo-
malaisjoukkueen saalis Eurokentiltä oli 
kuusi voittoa ja 18 tappiota. Voitoista vas-
tasivat VaLePa, Oriveden Ponnistus ja 
LP Salo, kukin kahteen otteeseen. Toki 
on muistettava, että nyt kaksi joukkuetta 
oli mukana Mestarien liigassa.

Edelliskaudella (2016-2017) suomalais-
joukkueita oli mukana kahdeksan ja 
saaliina oli 32 ottelusta 16 voittoa ja 18 
tappiota (kaksi keskinäistä ottelua). Kau-
della 2015-2016 voittosuhde oli tasan 50, 
kun 34 ottelussa voitot ja tappiot menivät 
17-17.

ISKU JA LP VIESTI PITÄVÄT

TIUKASTI YKKÖSPAIKKOJA

Kaikkiaan 43 suomalaisjoukkuetta on 
edustanut maatamme lentopallon Eu-
rocupeissa, 28 miesten puolella ja 25 
naisissa. Uutena joukkueena mukaan 
tuli viime kaudella Pölkky Kuusamo ja 
tällä kaudella listalle saadaan LiigaPloki 
Pihtipudas sekä Savo Volley.
	 Ahkerimmin Eurocupin otteluissa 
ovat esiintyneet miesten puolella tam-
perelainen Isku ja naisissa salolainen 
LP Viesti. Isku on pelannut kaikkiaan 
85 Euro-ottelua ja LP Viesti (nykyään 
Eurokentillä LP Salo) 53 kertaa.
	 VaLePa nousi miesten kaikkien ai-
kojen kolmanneksi suomalaisjoukkuei-
den voittomäärässä ohi KuPS-Volleyn. 
Matkaa nykyisen yhteistyöseuran Iskun 
voittomäärään on kuitenkin vielä monen 
kauden verran.

EURO-
CUPEISSA

JÄI PARAN-
NETTAVAA

Isku Volley.....................85 	(41-44) 
Loimu...............................65	 (30-35) 
VaLePa.............................44 	 (27-17)
KuPs-Volley...................57 	 (25-32) 
PNMKY...........................43 	 (20-23) 
Team Lakkapää............47 	 (20-27) 
Tarmo...............................26 	 (14-12)
Sampo..............................27 	 (14-13)
Peikot............................... 16 	 (11-5)
Tiikerit.............................20 	(11-9)
Hurrikaani......................20 	(10-10)

LP Viesti.........................57 	 (26-31) 
Hämeenlinna................49 	 (18-31) 
Vasama............................21 	 (9-12) 
OrPo..................................25 	(8-17) 
Veikot............................... 18 	 (7-11)
BET................................... 14 	 (5-9)
LP Kangasala................ 10 	 (4-6)
Kajo...................................8 	 (3-5)

ENITEN EUROCUPIN OTTELUITA (VOITOT-TAPPIOT)
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KATSO MIESTEN JA NAISTEN 
MESTARUUSLIIGA RUUDUSSA.
Nauti jopa 150 matsia suorana 

kaudella 2018-19

Yli 170 myymälää ja 220 korjaamoa kautta maan. 
Katso lähin toimipisteesi ja verkkokauppa 

osoitteessa www.fixus.fi

VARAOSAT, AUTOVARUSTEET JA HUOLLOT 
kaikkiin merkkeihin -takuulla!



ajtuotteet.

6.-9.6.2019

YÖTTÖMÄN YÖN 
POWER CUP!

TUU SIEKII 
PELLAAMAAN!


